
Ablauf- und Terminplan: Fit für Kinder- und Jugendhilfe - Eine Qualifizierung für Mitarbeitende im 
ASD, in Einrichtungen und Diensten (Zertifikat) 

Modul 1: Rahmenbedingungen – Institutionelle und rechtliche Rahmenbedingungen 
April 2021    Mai 2021   
Präsenzveranstaltung       21 UE Wahlpflichtbereich: Online-Meetings      4 UE 

Begrüßung, Einführung    7 UE Hilfeplanung: Zielgruppengerechtes Qualitätsmanagement  4 UE 
Rahmenbedingungen Institutionen der Kinder- und Jugendhilfe  7 UE Beratung: Einführung   4 UE 
Grundlagen Sozialrecht & Datenschutz     7 UE Case Management:  Institutionelle Verortung   4 UE 
Webinare                      6 UE 
Pflicht         4 UE Wahlpflicht         2 UE 

Das sozialhilferechtliche Dreiecksverhältnis   2 UE Infektionsschutzgesetz    2 UE 
Sozialdatenschutz/Datenschutz   2 UE Grundlagen der Aufsichtspflicht    2 UE 
        Wer gilt als Fachkraft in der Kinder- und Jugendhilfe?  2 UE 
        Webinar zum Schwerpunkt Hilfeplanung   2 UE 
        Webinar zum Schwerpunkt Beratung    2 UE 
            Webinar zum Schwerpunkt Case Management    2 UE 

Modul 2: Lebenswelten – Kinder, Jugendliche und Familien 
Juni 2021    Juli 2021   

Präsenzveranstaltung       14 UE Wahlpflichtbereich: Online-Meetings      4 UE 
Gesellschaftliche Rahmenbedingen des Aufwachsens 3 UE Hilfeplanung: Inklusion und Teilhabe   4 UE 
Lebenswelt- und Sozialraumorientiertes Arbeiten  4 UE Beratung: Lebensweltorientiere Beratung   4 UE 
Lebenslagen von Kindern & Jugendlichen in stat. Einrichtungen 3 UE Case Management: Institutionelle Verortung   4 UE 
Lebenslagen von Familien in der Kinder- und Jugendhilfe  4 UE             

Webinare                      6 UE 
Pflicht     4 UE Wahlpflicht         2 UE 
Das psychisch traumatisierte Kind und sein soziales Umfeld I  2 UE Allgemeine psychiatrische Krankheitsbilder   2 UE 
Das psychisch traumatisierte Kind und sein soziales Umfeld II  2 UE Zielgruppen der Kinder- und Jugendpsychiatrie  2 UE 
        Behinderungsbilder in der Kinder-&Jugendhilfe: psych. Erkrankter Eltern 2 UE 
        Care Leaver e.V. I     2 UE 
        Care Leaver e.V. II     2 UE 
            Aufwachsen in Pflegefamilien/Erziehungsstellen    2 UE 

Modul 3: Grundkenntnisse – Handlungsparadigmen und methodische Grundkenntnisse 
September 2021    Oktober 2021   

Präsenzveranstaltung       14 UE Wahlpflichtbereich: Online-Meetings      4 UE 
Ethische Grundlagen als Basis methodischen Handelns 3 UE Hilfeplanung: Methoden der Bedarfsermittlung  4 UE 
Einführung in systemisches Denken und Handeln  4 UE Beratung: Einführung in Beratungsmodelle  4 UE 
Grundlagen traumapädagogischen Handelns   7 UE Case Management: Methoden des Case Managements  4 UE 
Webinare                      6 UE 
Pflicht         4 UE Wahlpflicht         2 UE 
Smarte Zielformulierungen   2 UE ICF in der Kinder- und Jugendhilfe   2 UE 
Biografiearbeit    2 UE Methoden der Deeskalation   2 UE 
            Grundlagen der Wirkungsevaluation   2 UE 

Modul 4: Handlungskompetenz – Pädagogik 
November 2021   Dezember 2021   

Präsenzveranstaltung       14 UE Wahlpflichtbereich: Online-Meetings      4 UE 
Kinderschutz/Schutzauftrag nach § 8a SGB VIII  7 UE Hilfeplanung: Hilfe- und Erziehungsplanung vs. Normalität?   4 UE 
Sozialpädagogische Diagnostik und Fallverstehen  7 UE Beratung: Systemische Beratung     4 UE 
            Case Management: Fallmanagement in der Praxis      4 UE 
Webinare                      6 UE 
Pflicht         4 UE Wahlpflicht         2 UE 
Gestaltung von Übergängen: Rückführung   2 UE Sexualpädagogik, Sexualität, Genderorientierung   2 UE 
Gestaltung von Übergängen: Care Leaver   2 UE Konzepte der Medienpädagogik    2 UE 
       Elternarbeit in der Kinder- und Jugendhilfe  2 UE 
       Beteiligungskonzepte in der Kinder- und Jugendhilfe  2 UE 
            Einführung in Konzepte der Heilpädagogik    2 UE 

Modul 5: Kompetenz & Selbstwirksamkeit – Arbeitshilfen, Teamarbeit, Reflexion 
Januar 2022    Februar 2022   

Präsenzveranstaltung       14 UE Wahlpflichtbereich: Online-Meetings      4 UE 
Grundlagen der wertschätzenden Kommunikation  7 UE Hilfeplanung: Wertfreie Dokumentation 4 UE 
Analyse und Evaluation des eigenen pädagogischen Handelns 7 UE Beratung: Professionsübergreifende kollegiale Fallberatung 4 UE 
            Case Management: Selbstorganisation       4 UE 
Webinare                      6 UE 
Pflicht         4 UE Wahlpflicht         2 UE 
Selbstsorge und Gesunderhaltung im Arbeitsalltag  2 UE Mit Gruppen arbeiten    2 UE 
Gewaltfreie/konstruktive Kommunikation    2 UE Grundlagen der Moderation      2 UE 

 


